
□日　　時 ２０２２年 ５ 月１５ 日（日）開催　雨天決行
・受　付　　７：３０～８：１０ ・開会式　　　８：１５
・出　発　　８：３０ ・解　散　　 １５：３０　頃　予定

□集合場所 「県民公園太閤山ランド」　大駐車場
〒939-0311　富山県射水市黒河4774-6　TEL：0766-56-6116

□参加費 ３，５００円（スポーツ保険・昼食・飲み物） ※ 参加費の払戻しは致しません

 ※　2022年度富山県ｻｲｸﾘﾝｸﾞ協会会員の方は、参加割引があります

□参加資格 中学卒業以上の、健康で、本コースを自己責任で走破出来る人

□申込期間
□申込方法 ①　申込用紙に必要事項を明記の上、各地区の「サイクリング協会」へ、参加費を添え

て申込みください。

②　郵便振替で「富山県サイクリング協会」 00700-2-76697 へ参加費を振込み、

参加申込書は郵送、又はメールで添付してください。

※　郵便局の青色の振込用紙（通常払込用紙）をご利用ください。

③　現金書留にて申込書を同封の上「富山県サイクリング協会」へ送付してください。

送付先は以下となります。

〒930-0227　富山県中新川郡立山町草野156　吉田家具センタービル　宛
　TEL：090-3296-1245／FAX：076-482-2080

お問合せは　E-mail：toyama_ca@yahoo.co.jp までメールでお願いします。

□定    員 １００名　（定員になり次第締切ります）
（募集状況は http://toyamacycling2.web.fc2.com/ で確認してください）

主催■富山県サイクリング協会 共催■富山県生涯スポーツ協議会 協賛■北日本新聞社

後援■（公財）富山県民福祉公園  富山県自転車商業協同組合　ＮＰＯ富山サイクル交流倶楽部

春のネオセンチュリーラン　とやま２０２２　参加申込書 県受付NO

誓　　約　　書
　私は自己の責任に於いて安全管理、健康管理に十分注意をはらい大会に参加し、大会行事中の事故に

ついては自己の責任に於いてこれを処理し、主催者にその責を問わないことを誓います。

※　以下の個人情報は本大会以外には使用しません。

生年月日

※　参加者が18歳未満の方は下記の欄に保護者または親族等の署名捺印が必要です。

年 齢 続 柄

保護
 者

開催のご案内

氏 名 住 所

自署
署名

〒

AM 7：15開園　　　駐車場完備（1日４００円）

※裏面注意事項を理解いただける方
大会当日検温で37.5℃以上の方は参加を辞退して貰います。

太閤山ランド：スタート～左折県道367～南郷大橋手前庄川右岸～中田橋渡り県道40へ

～南砺スーパー農道～旬菜市場ふくの里（小休止）～桜ヶ池（昼食、抽選会）～庄川水－

個々の車間を開けた走行です｡（走行距離　約８5km、天候により変更する事もあります）

□コース

ヘルメット、グローブ、雨具、工具、健康保険証の写し、補給食など

コロナ禍ですので、マスクをご持参ください。

　　※　詳しいコースはRide with GPS 「https://ridewithgps.com/routes/31990220」でご覧下さい｡

記念公園～太閤山ランド：ゴール　の約８５kmと、オプションとして、臼中ダムを往復する(100km)

印

コロナ禍の影響で中止になる場合は全額返金致します。

□携行品

氏 名 ＴＥＬ

ＴＥＬ

３月１日（火）より　４月２０日（木）まで

2022年　　月　　日

第34回 春のネオセンチュリーランin とやま ２０２２

受付協会
（協会NO）

直接申込 （郵便振替 ・ 現金書留）

（ ）

(緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置の地区の

方はご遠慮下さい)

春の砺波野を駆け抜ける桜が池の道



注意事項等 

1．イベント開催に際して 

（1）以下のような新型コロナウィルスの感染に疑いのある症状が見受けられる方、感染の可能性のある状況の方は

イベント参加をご遠慮願います。 

・平熱を超える発熱 

・咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 

・体が重く感じる、だるさ（けんたい感）、息苦しさ（呼吸困難） 

・嗅覚や味覚の異常 

・新型コロナウィルス陽性者または陽性が疑われる方との濃厚接触から 2 週間以内の方 

・入国制限および入国後の観察期間が必要とされる国からの入国者との濃厚接触から 2 週間以内の方 

（2）マスク、ネックカバーフェイスカバー、等を持参し、サイクリング中も携行し、主催者が要請する場所では装着して

ください。 

マスクは汗などで濡れると空気を通しにくくなり、口元を覆う際、呼吸困難になり危険です。ジップロックなどに入れ

て携行することを推奨します。 

（3）事前に新型コロナウイルス接触確認アプリ(COCOA)をスマートフォンにインストールすることを推奨します。 

（4）状況によりイベント開催が困難と判断された際は即時中止とさせていただきます。 

2．当日の受付～スタートについて 

・会場のレイアウトならびに適切な導線や誘導を設定し、参加者が密にならないよう心がけます。 

・受付時の混雑を発生させないよう、時間に余裕を持ってお出かけください。 

・受付時は 2m を目安としたソーシャルディスタンスを確保してください。 

・受付時検温で 37.5℃ 以上有った場合は出場を辞退していただきます。 

・当日朝の体温の確認をお願いします。 

・飛沫飛散対策のため、終日、不要な大声を発しないようお願いします。 

・集合からスタート時までは会場に多くの参加者が滞留する形になるため、参加者はマスク等の着用をお願いします。 

・スタート時は、1 回 10 名程度のグループ単位で出発し間隔の確保に十分配慮し走行をお願いします。 

・会場内はスタート前がもっとも混み合います。2m を目安としたソーシャルディスタンスを確保できるようご配慮ください 

3．サイクリング中の注意点 

・走行中は、道路交通法にのっとり一列走行となりますが、後方への飛沫の飛散リスクを考慮し、2 台分（約 4m）程度

の車間距離をあけてください。（走行時は飛沫到達距離が伸びる懸念があります） 

・休憩からの再出発や信号待ちの停車時は、車間距離を自転車一台分強（約 2m）確保してください。 

・走行中のマスク着用は原則として不要ですが、着用するなら、通気性の高いスポーツ用素材のマスクや、ネックカ

バー、フェイスカバーなどを推奨します。 

・走行中にマスクを着用すると、熱中症のリスクが高まることに注意し、こまめに水分補給を行ってください。 

・声掛け時の飛沫をおさえるために、ハンドサインは大きく、長く、声掛けは必要最小限に抑えてください。 

・唾や痰は地面等には吐かず、ティッシュなどで受け、密閉して持ち帰ってください。 

・エイドステーション（以下 AS）では手洗い・アルコール消毒を行ってください。 

・AS ではスタッフがマスク、ポリエチレン手袋を着用し、衛生面に最大限の注意を払い飲食を提供致します。 

4．ゴール～解散 

・ゴール後完走証をお受け取りください。 

・閉会式は行いませんので各自自由解散となります。 

・イベント終了後 2 週間以内に新型コロナウィルス感染が判明した場合は、速やかに主催者に連絡し、濃厚接触者

等についても報告してください。 

参加者の皆さまには不自由をおかけしますが、できる対策をしっかり 
行って安全で楽しいイベントになるよう全員で心がけましょう 


